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IDENTIFICAÇÃO: 

 

OSC: CASA DO PURÍSSIMO CORAÇÃO DE MARIA 

SERVIÇO: SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E FORTALECIMENTO DE VÍNCULOS 

EDITAL/TERMO DE COLABORAÇÃO: EDITAL: 02/SMAS/2022 

TERMO DE COLABORAÇÃO: 03/2022 

PERÍODO DE EXECUÇÃO: ABRIL/2025 

TÉCNICO RESPONSÁVEL: GINANDRÉIA DA SILVA E SANTANA- CRESS 40917 

OBJETIVO GERAL: Contribuir para o fortalecimento da identidade pessoal e 

coletiva de 120 crianças e adolescentes de 06 a 15 anos, de 

2022 a 2025, por meio de atividades socioeducativas para que 

tenham seus vínculos familiares e comunitários fortalecidos. 

NÚMERO DE ATENDIDOS: 120 USUÁRIOS – 06 A 15 ANOS 

OBJETIVO ESPECÍFICO: Prestar atendimento de no mínimo 3horas diárias, especificando o turno e cinco 

vezes por semana. 

META 1: Atendimento de 120 crianças e adolescentes/mês. 

ESTRATÉGIAS: Realizamos oficinas planejadas, com início, meio e fim, conforme objetivos e estratégias de ação, 

utilizando os eixos: Convivência Social, participação, Direito de ser e Temas transversais, atendendo as 

particularidades da faixa etária.Os atendimentos familiares ocorreram diariamente pelo WhatsApp e de 

forma presencial sempre que é apresentada uma demanda especifica pelos usuários durante as atividades, 

por solicitação dos responsáveis ou quando alguma necessidade é detectada pela instituição. Os usuários 

receberam orientações e encaminhamentos, acessando a benefícios socioassistenciais e programas de transferência 

de renda, bem como aos demais direitos sociais, civis e políticos em parceria com o CRAS Parque São Francisco que 

é referência em nosso território. Também foram realizados 02 desligamentos de usuários e 02 inclusões de 

acordo com a lista de espera, mantendo assim a meta de atendimento pactuada. 

IMPACTO SOCIAL/ RESULTADOS OBTIDOS NO MÊS: Neste mês a articulação e o trabalho em rede com os 

CRAS centro e São Francisco foram positivas, com a realização de visita técnica e estudo de caso entre as 



técnicas. Recebemos na instituição a Coordenadora do CRAS centro Ana Paula no dia 24/04 e a Psicóloga 
 

do CRAS São Francisco no dia 28/04. 

Observações: Lista de usuários do SCFV no ANEXO I e lista de acesso/presença dos usuários no ANEXO II 

 

OBJETIVO ESPECÍFICO: Qualificar a oferta do serviço por meio da promoção da capacitação sistemática dos 

profissionais responsáveis pela oferta dos serviços. 

META 2: 01 capacitação/anual: 

Estratégias: Neste mês não foi realizada capacitação 

IMPACTO SOCIAL 

 

 

OBJETIVO ESPECÍFICO: Possibilitar acessos a experiências e manifestações artísticas, culturais, esportivas 

e de lazer, com vistas ao desenvolvimento de novas sociabilidades. 

META 3: Convivência. Mínimo 05 estratégias/mês 

ESTRATÉGIAS: 

 
Atividades interdisciplinares 

 
Durante o mês, foram realizadas diversas atividades com foco em temáticas relevantes para o 

desenvolvimento social, emocional e cultural dos usuários. As rodas de conversa abordaram temas de 

grande importância, com destaque para o Dia Mundial de Conscientização do Autismo, promovendo 

reflexões sobre inclusão, respeito e empatia. Também foi organizada uma roda de leitura com textos e 

livros que estimularam debates e expressões individuais, abordando os seguintes temas: bullying, minha 

família não para de crescer, minha rua tem muito problema e A mão. Por fim, em comemoração ao Dia 

Mundial da Atividade Física, foram promovidas ações que incentivaram o movimento corporal, a saúde e 

o bem-estar, com ampla participação dos usuários. 

 

 
Educação Socioambiental 



Iniciamos o mês com uma abordagem sobre o conceito de Sociedade e Meio Ambiente, destacando como 

ambos estão profundamente interconectados e como nossas atitudes, sejam elas positivas ou negativas, 

impactam diretamente o ambiente em que vivemos. Ao longo do mês, exploramos também o tema da 

água, seu ciclo natural e a importância vital desse recurso em todas as nossas atividades diárias. O objetivo 

dessas atividades foi sensibilizar os usuários para a compreensão de que fazemos parte de um todo, e que 

nossas ações, ao cuidar ou negligenciar o meio ambiente, podem tanto prejudicar quanto beneficiar o 

nosso bem-estar coletivo e individual. 

 

 
Educomunicação 

 
Durante o mês, iniciamos nossas atividades com foco na criatividade, no reaproveitamento de materiais e 

na valorização da expressão individual dos usuários. Desenvolvemos a proposta “Meu Mundo de Papelão”, 

que envolveu a realização de atividades utilizando papelão e papéis descartáveis, com o objetivo de 

promover a consciência ambiental e estimular habilidades manuais. Entre as ações desenvolvidas, 

destacamos a confecção de porta-retratos personalizados, nos quais cada usuário explorou sua 

criatividade para montar o objeto à sua maneira. Também foi realizada a produção de paraquedas 

artesanais, permitindo que cada participante experimentasse diferentes formas de construção. Além 

disso, foram confeccionados jogos utilizando papelão e outros materiais recicláveis; após sua construção, 

esses jogos foram aplicados e compartilhados com as demais turmas, promovendo a integração entre os 

grupos e o fortalecimento do trabalho coletivo. 

 

 
Ginástica Rítmica 

 
Durante o mês, as atividades de Ginástica Rítmica foram organizadas semanalmente, com foco no 

desenvolvimento técnico e na preparação para apresentações e competições. 

Na primeira semana, foram trabalhados exercícios de alongamento, flexibilidade, equilíbrio, além de 

ondas, saltos e giros. Iniciamos também as coreografias de competição e apresentação, respeitando as 

faixas etárias dos grupos. 

Na segunda semana, intensificamos a prática dos movimentos básicos da Ginástica Rítmica e os manejos 

com bola. Demos continuidade à montagem das coreografias para o Troféu São Paulo. 



Na terceira semana, reforçamos os movimentos básicos e os manejos com bola, e finalizamos a passagem 

das coreografias das competições. Essa semana teve uma carga horária reduzida devido às comemorações 

da Semana Santa e da Páscoa. 

Na quarta semana, mantivemos o foco nos treinos das coreografias e nos manejos com bola, 

complementando com exercícios de alongamento, saltos, giros e movimentos acrobáticos. 

Na última semana, encerramos o mês com a finalização das coreografias e a realização de um circuito 

envolvendo todos os aparelhos da Ginástica Rítmica, promovendo uma revisão geral das habilidades 

trabalhadas ao longo do período. 

 

 
Esportes e Futebol 

 
Durante o mês, a Oficina de Esportes foi estruturada com foco no desenvolvimento da agilidade, tomada 

de decisão, coordenação motora e fundamentos de diferentes modalidades. Iniciamos os encontros com 

treinos específicos voltados à intensidade e à agilidade individual dos usuários. 

O aquecimento foi realizado com dinâmicas em grupo, envolvendo as seguintes atividades: 

 
• Usuários posicionados em círculo, com um participante no centro; 

 
• Passes curtos e movimentações rápidas entre os jogadores; 

 
• O usuário que errava ou perdia a bola passava para o centro do círculo; 

 
• A intensidade da atividade foi gradualmente aumentada. 

 
O objetivo principal desse aquecimento foi promover o preparo muscular, melhorar a qualidade dos passes 

e estimular a percepção de espaço. 

Na sequência, realizamos um treino tático 1 contra 1, com o intuito de aprimorar a capacidade de tomada 

de decisão. Nessa atividade, os usuários precisaram desenvolver habilidades ofensivas e defensivas, sendo 

a leitura de jogo um fator essencial para respostas eficazes em confrontos diretos. Para complementar, 

montamos um campo reduzido, onde foram trabalhadas situações de drible, marcação e decisões sob 

pressão, utilizando passes curtos e movimentação constante. Os usuários demonstraram excelente 

aproveitamento nessas dinâmicas. 

Em outro momento, tiramos o foco do campeonato e direcionamos os treinos para os fundamentos 

básicos do basquete, onde foi identificada certa dificuldade relacionada à coordenação motora. Para 



trabalhar esse aspecto, estruturamos um circuito de coordenação, no qual os usuários tinham como 

objetivo conduzir a bola alternando as mãos, driblando entre cones até realizar o arremesso na cesta. 

As atividades propostas nesse circuito incluíram: 

 
• Drible com cones seguido de arremesso; 

 
• Drible com parada e arremesso; 

 
• Drible com defensor, passe e finalização com arremesso; 

 
• Arremessos livres de média e longa distância. 

 
Essas práticas contribuíram significativamente para o aprimoramento técnico dos usuários, promovendo 

evolução individual e coletiva ao longo do mês. 

 

 
Cultura e Musicalidade 

 
Iniciamos a Oficina de Cultura e Musicalidade de forma diferenciada neste mês, explorando o corpo como 

principal instrumento de produção sonora. Os usuários começaram a criar sons utilizando palmas, estalos 

de dedos, batidas no corpo e movimentos com a boca, sem o uso de instrumentos musicais convencionais. 

O objetivo dessa abordagem foi desenvolver a educação instrumental por meio de elementos como ritmo, 

coordenação, percepção sonora, expressão corporal e musicalidade. O uso do corpo como instrumento 

despertou a criatividade de forma espontânea e divertida entre os participantes. 

Durante os encontros, foram realizadas brincadeiras lúdicas envolvendo ritmos, como sequências com 

palmas, estalos, batidas no corpo e movimentos com os pés, combinando com elementos de dança. Uma 

das atividades propôs a repetição de uma sequência simples de sons — palmas, estalo e batida nas coxas 

— e observamos que, ao acelerar o ritmo, alguns usuários apresentaram dificuldade, o que permitiu 

identificar pontos a serem trabalhados nas próximas aulas. 

Para estimular ainda mais a criatividade e o trabalho em grupo, os usuários foram divididos em equipes e 

desafiados a criar suas próprias sequências rítmicas utilizando apenas sons corporais. Essa atividade 

promoveu a improvisação, o senso de ritmo, a escuta ativa e a cooperação entre os participantes. 

Também realizamos um trabalho de restauração de instrumentos musicais, no qual os usuários 

participaram da análise do estado de conservação dos instrumentos. Iniciamos a limpeza, identificamos 

itens que precisavam de substituição e separamos aqueles que não estavam mais em condições de uso. 



Além disso, retomamos os ensaios com a nossa bateria Ritmazza. Foram apresentadas novas bossas aos 

usuários, que demonstraram entusiasmo e disposição para aprender. Destacamos que, em breve, 

iniciaremos as aulas com taróis — instrumento essencial para a Ritmazza —, cuja prática exige grande 

atenção e concentração por parte dos participantes. 

IMPACTO SOCIAL / RESULTADOS OBTIDOS NO MÊS: 

As atividades desenvolvidas no mês atenderam aos objetivos do SCFV ao promover o fortalecimento de 

vínculos familiares e comunitários, estimular a convivência social, incentivar a autonomia e o 

protagonismo, desenvolver habilidades e competências, valorizar a cultura e a diversidade, promover a 

saúde e o bem-estar, além de estimular a consciência ambiental e o senso coletivo entre os usuários. 

 

Oficina de Esportes – Futebol 
 

 

Oficina de Ginástica Rítmica 



 

Oficina de Educação Socioambiental 

 

 

OBJETIVO ESPECÍFICO: Articular junto a rede socioassistencial, dos demais órgãos e das demais políticas 

públicas. 

META 4: Articulação. 01 reunião/mês 

ESTRATÉGIAS: 

 

Reunião do CMDCA 03/04 – presencial 

 

1. Leitura e aprovação da Ata reunião ordinária 06 de março de 2025; 

2. Recebimento da relação dos fundos que constarão na DIRPF/2025 e relação FDIs 

habilitados para a DIRPF/2025, documentos obtidos após inclusão no grupo 

administrativo; Receita Federal; 

3. Informações referente aos e-mails enviados: 

 

a. Ofício 033/2025 ao MP solicitando dilação de prazo; 

b. Ofício MP solicitando padronização dos prazos de resposta; 

c. Ofício para as secretarias (Educação, Assistência e Comunicação) 

informando o calendário de reuniões; 

d. E-mail para as OSCs inscritas com orientação referente ao processo de 

manutenção de registros; 

e. Ofício 029/2025 de resposta ao MP referente ao cancelamento do 

registro da Equoterapia; 

f. Confecção do calendário colorido para envio a rede; 



g. Envio do ofício 034/2025 do Esporte sobre substituição da representação; 

h. Envio de ofício 035/2025 do Conselho Tutelar. 
i. 

 

4. Lançamento da campanha Imposto Solidário 2025; 
5. Reunião com o Secretário de Assistência no dia 20/03/25; 

6. Recebimento de Correspondências e Ofícios: ONG Orienta Vida; Ofício 016/25 

Equoterapia; Ofício 015/25 ILA; Ofício 060 GM SMJC recebido na SMAS por Daniele; 

Ofício 022 - Casa da Criança; Ofício 16 SOS - Ofício 132/2025 SMAS; 

7. Recebimento de documentos das OSCs para manutenção de registro e inscrição 

no CMDCA; 

8. Constituição de duas comissões temáticas; 
9. Outros: financeiro SMAS; 
10. Pauta sigilosa. 

 

 

Reunião do CMDCA 24/04 – presencial 

 

1. Diretrizes para o uso do FUMCAD em 2025; 

2. Campanha 18 de maio 

IMPACTO SOCIAL/ RESULTADOS OBTIDOS NO MÊS: A técnica da entidade que também é conselheira 
 

suplente não participou das reuniões esse mês, sendo representada pelo conselheiro titular. 

 

 

 

Reunião do CMDCA -03/04/2025 Reunião do CMDCA -24/04/2025 



OBJETIVO ESPECÍFICO: Oportunizar o acesso às informações sobre direitos e sobre participação cidadã, 

estimulando o desenvolvimento do protagonismo dos usuários. 

META 5: Participação e Controle Social. 01 ação/bimestral e 01 ação/mês com os usuários 

ESTRATÉGIAS: 

 

Ação de Participação Social com os usuários 

 
Durante o mês, as atividades foram voltadas para o fortalecimento da cidadania e da consciência social dos usuários. 

Iniciamos com a abordagem do conceito de Participação Social, destacando a importância de cada indivíduo como 

sujeito de direitos e deveres, com voz ativa e opinião, conforme previsto no Estatuto da Criança e do Adolescente 

(ECA). Na segunda semana de abril, aprofundamos o tema com o estudo do Poder Executivo em suas três esferas — 

Municipal, Estadual e Federal —, identificando quem são os governantes e debatendo formas de participação ativa 

da população na solução dos problemas que envolvem cada uma dessas instâncias. 

Ação com as famílias 

 

Devido ao calendário bimestral e a Campanha de 18 de maio que se inicia no próximo mês, refletimos com os 

responsáveis o tema: Combate à Violência e Exploração Sexual de crianças e adolescentes. Sendo o mesmo 

explanado de forma leve pela técnica da entidade que dividiu os participantes em pequenos grupos com perguntas 

direcionadas sobre o tema, permitindo um tempo de conversa para troca de conhecimentos, em seguida a técnica 

encerrou com a contribuição dos participantes que apresentaram suas opiniões pessoais e conclusões do grupo. Em 

seguida o coordenador reforçou o convite aos responsáveis para participarem do Projeto Recirculando, auxiliando 

as crianças e adolescentes no descarte consciente de restos orgânicos na família para que seja utilizado no processo 

de compostagem que é desenvolvido com as crianças durante as oficinas de meio ambiente na instituição. 

IMPACTO SOCIAL / RESULTADOS OBTIDOS NO MÊS: 

O objetivo alcançado no mês foi o fortalecimento da cidadania e da participação social dos usuários e de suas 

famílias. As ações desenvolvidas promoveram o entendimento sobre direitos, deveres e a importância da voz ativa, 

conforme o ECA, além de incentivar o engajamento na esfera pública. Com as famílias, foi possível ampliar o diálogo 



sobre a proteção de crianças e adolescentes e fomentar a corresponsabilidade socioambiental por meio do 

envolvimento no Projeto Recirculando. 

 

 
 

 

Participação Social com os usuários 

Participação Social com as famílias 
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